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Wekelijkse, Wandelgroep  
Voor iedereen 
Zoals ze in Zweden zeggen: Slecht weer bestaat niet, alleen maar slechte kleding! 
Dus ook bij slecht weer 
gaan we door. 


 Wandelgroep  
Datum: elke dinsdag vanaf 3 november 2020. 
Start om  13.00 uur.
Locatie: Servicepunt Jeruzalem, Van ’t Hofflaan 29, Amsterdam. 
Kosten: Gratis 
www.dynamo-amsterdam.nl
Meer info: Jelte Brontsema, 
· jbrontsema@dynamo-amsterdam.nl
· 0644139852








 Wandelgroep voor iedereen 

Wandelen voor iedereen! Wandelen is coronaproof. Kan in kleine groepjes en  op afstand. 
Ook als je een rollator hebt of stevig doorloopt kunt u meedoen. Er zijn drie topbegeleiders, dus de groep kan opgesplitst worden. 
Afhankelijk van de wie er meegaan kunnen er routes gemaakt worden van 3-6km. Voor elk wat wils dus.
We vertrekken en eindigen bij servicepunt Jeruzalem. Na afloop kunnen we samen genieten van een kopje koffie. Mits de Coronaregels dat toelaten.

Ook bij slecht weer proberen we te gaan.
[bookmark: _GoBack]Zoals de Zweden zeggen: Slecht weer bestaat niet, alleen maar slechte kleding! 


image3.jpg




image4.png




image1.jpg
Dyna MO beweegt tot meedoen





image2.jpeg
o
o Dynamo beweegt tot meedoen





